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1. Mise en forme 
 

 Le format : A4 (21x29,7cm) 
 

 Recto ou recto/verso à votre choix sur papier (grammage 80 g) 

 

 La Pagination (30 à 60 pages) pas plus de 100 pages 
Elle commence à la page de titre et se termine avant la dernière 
couverture. Les pages doivent être numérotées (dès la page 
introduction). 
 

 Le style de caractère, lisible (Times, Calibri, Arial) 
 

 Le style de paragraphe 
Le texte doit être justifié et l’interligne de 1,5. 

 
2. Trame générale 

 

 Plage de couverture suivie d’une page blanche 

 Page de titre identique à la page de couverture 

 Remerciements obligatoires 

 Table des matières 

 Liste des tableaux et figures 

 Liste des abréviations 

 Introduction 

 Corps du texte 

 Conclusions 

 Références bibliographiques 

 Annexes  

 Serment de Galien facultatif 

 Dernière de couverture 
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3. Page de couverture 
 

La couverture conforme aux modèles ci-après, sera cartonnée ou plastifiée 
et de couleur claire pour permettre la reprographie  
Exemple de page de couverture (cf. template sur site). 
 

 

 
 

UFR de Pharmacie 
 

Année                                                                                     N° 
 

THESE D’EXERCICE  
POUR LE 

 DIPLÔME D’ETAT DE DOCTEUR EN PHARMACIE 
 

 
Présentée et soutenue publiquement le 

 
Par (Prénom et Nom de l’étudiant) 

  

 

TITRE 
 

 
JURY 
 
Président du Jury :   Prénom, Nom, Qualité 
 
Directeur  de thèse : Prénom, Nom, Qualité 
 
Membres du jury :    Prénom, Nom, Qualité 
 
                                   Prénom, Nom, Qualité 
 
                                   Prénom, Nom, Qualité 
 
                                   Prénom, Nom, Qualité 
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Exemple de page de couverture DES (ancien régime) (cf. template sur 
site). 
 

 

 
 

UFR de Pharmacie 
 

Année                                                                                     N° 

THESE D’EXERCICE 

POUR LE 

DIPLÔME D'ÉTAT DE DOCTEUR EN PHARMACIE 

Présentée sous forme de 

MÉMOIRE EN VUE DE L’OBTENTION  

DU DIPLOME D’ETUDES SPÉCIALISÉES  

EN PHARMACIE HOSPITALIERE OU BIOLOGIE MEDICALE  

 
Présentée et soutenue publiquement le 

 
Par (Prénom et Nom de l’étudiant) 

  

 

TITRE 
 

 
JURY 
 
Président du Jury :   Prénom, Nom, Qualité 
 
Directeur  de thèse : Prénom, Nom, Qualité 
 
Membres du jury :    Prénom, Nom, Qualité 
 
                                   Prénom, Nom, Qualité 
 
                                   Prénom, Nom, Qualité 
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4. Table des matières 
 

Exemple : 
1. 
1.1 
1.1.1 
1.2 
1.2.1 
1.2.2 
2. 
2.1 
etc. 
 
Sachez que l’on se perd au-delà de 4 chiffres. Pour plus de subdivisions, 
utilisez des tirets, étoiles ou autres. 
 
Pour créer une table des matières, nous vous conseillons d’utiliser les 
feuilles de style de traitement de texte. 
 
Exemple de table des matières 
 

 
Introduction…………………………………………………………………  3 
 

1. Titre de chapitre…………………………………………………….. .5 
 

2. Titre de chapitre………………………………………………… … 10 

 
2.1 Les intertitres de niveau 1…………………………………   11 

 
2.1.1.  Les intertitres de niveau 2………………………………… 12 
 
2.1.1.1.  Les intertitres de niveau 3 ………………………………13 
 

3. Titre de chapitre……………………………………………………..15 
 
   3.1.   Les intertitres de niveau ……………………………………..16 
 

Conclusions……………………………………………………………….. 17 
 
Références…………………………………………………………………20 
 
Annexe I. Titre de l’annexe 1……………………………………………..21 
etc….. 
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5. Liste des tableaux et figures 
 

On distingue la liste des tableaux désignée par des chiffres romains de 
la liste des figures désignée par des chiffres arabes. 
Toutes les figures et les tableaux doivent avoir un titre et être cités dans le 
texte. Le titre d’un tableau est au-dessus et le titre d’une figure en 
dessous. 

 
6. Liste des abréviations 

 
Elle doit lister par ordre alphabétique les abréviations, acronymes, 
symboles, unités. 
Même si une liste des abréviations figure au début, la première fois que le  
mot est cité, celui-ci doit être écrit en toutes lettres suivis de l’abréviation 
entre parenthèses, l’abréviation sera par la suite utilisée. 
 

7. Conclusion 
 

Elle est rédigée sur une page différente, avec les signatures du Directeur 
de thèse et du Président du jury. 
 
Exemple de conclusion 
 

CONCLUSION 
 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
 
          Le Directeur de thèse,                         Le Président du Jury,  
    
 
 
               Prénom et NOM                                  Prénom et NOM 
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8. Références bibliographiques 
 
Pour éviter le plagiat, lorsque vous copiez textuellement un passage 
d’un document PDF, d’une page web etc…, mettez-le entre guillemets et 
mentionnez la source. Indiquez également la provenance des images, 
graphiques trouvés sur internet. 
Le Directeur de thèse doit impérativement passer le document au logiciel 
anti-plagiat. 
 
Comment établir sa bibliographie ? 
Une bonne bibliographie est une sélection de références pertinentes que 
vous devez avoir lues.  
Nous vous conseillons le logiciel Zotero qui est gratuit et multiplateforme.  
 
Vous pouvez demander de l’aide pour votre bibliographie à un 
bibliothécaire de la BU Santé au Campus :  
https://www.bu.u-picardie.fr/ 
 

 
9. Annexes 

 
 Il faut reporter les annexes après la bibliographie. 

 

 Les annexes sont numérotées en chiffres romains : Annexe I, Annexe 
II, Annexe III etc… 
 

 Elles doivent avoir obligatoirement un titre. 
 

 Une annexe par page 
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10. Dernière de couverture 
 
La dernière de couverture doit comporter : 
 

 un résumé qui doit contenir des réponses précises à la question 
posée au départ. Il peut contenir jusqu’à 1700 caractères, espaces 
compris. 
 

 les mots-clés : entre 4 et 8 mots-clés définissant le(s) sujet(s) traités. 
 

Pour les mots-clés, vous pouvez demander de l’aide à la Bibliothèque  
Universitaire Campus Santé à sosbu-sante@u-picardie.fr 
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Exemple de dernière de couverture 
 

 
 

UFR de Pharmacie 
 

 

NOM, PRENOM de l’étudiant                                
 

TITRE DE LA THESE 
 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

 

 

RESUME DE LA THESE 
 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

 

 

MOTS-CLES  
 

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

JURY 

 

PRESIDENT DU JURY :……………………………………………………………………… 

DIRECTEUR DE THESE :…………………………………………………………………… 

MEMBRES DU JURY :………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

 

DATE ET LIEU DE SOUTENANCE 
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